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Ambulantes Therapiezentrum Baden




Profitieren Sie vom ausgezeichneten
Know-how unseres Teams

Sie leiden an rheumatologischen, orthopadischen, pulmonalen oder neu-
rologischen Beschwerden oder Sie beenden lhren Aufenthalt in einem
Spital oder einer stationdren Rehabilitation? Besuchen Sie unser Ambu-
lantes Therapiezentrum Baden und bauen Sie lhre Kréfte weiter auf und
aus. Die enge Zusammenarbeit der Experten garantiert Ihnen Wohlbe-
finden und unterstitzt eine rasche Genesung.

Die modernen und frischen R&umlichkeiten bieten die perfekte Atmo-
sphare fur die ambulante Rehabilitation. Ein umfassendes therapeutisches
Angebot befindet sich an einer Adresse.

Therapeutische Expertise Gruppenkurse

— Physiotherapie — Fibromyalgiegruppe
— Sportphysiotherapie — Pneumogruppe

~ logopadie (geplant ab Herbst)

— Medizinische Trainingstherapie ~ ~ Adipositasgruppe

— Feldenkrais (geplant ab Herbst)

— Therapiebad/Bewegungsbad
g e Vorlaufig weiterhin in der

Rehaklinik Baden (Freihof)
— Arztliche Sprechstunden

— Komplexe Entstauungstherapie
(Lymphdrainage)
— Manuelle Therapie

- th [
~ Massagen (EMR) Wassertherapien

Die wichtigsten Therapien kurz erklért

zurzachcare.ch/therapien




Zusatzlich zur klassischen ambulanten
Behandlung bieten wir:

Ambulante Intensivrehabilitation (Halbtagesrehabilitation)

Sie erhalten ein intensives Behandlungsprogramm mit mehreren Therapie-
einheiten aus verschiedenen Behandlungsfachbereichen (z.B. Physio-

therapie, Logopddie, physikalische Therapie usw.). Die Therapieeinheiten
kénnen individuell auf einen halben oder ganzen Tag angepasst werden.

Mit diesen Partnern unterstiitzen wir Sie:

update Fitness

Dank update Fitness verfugen wir im selben Haus Uber ein eigenes
Fitnesscenter. Dort findet auch die MTT statt.
www.update-fitness.ch

TCM Ming Dao

TCM Ming Dao Baden, das Zentrum fir ganzheitliche chinesische
Medizin und Akupunktur, befindet sich im gleichen Gebéaude.
www.tcmmingdao.ch

Therme FORTYSEVEN

Nehmen Sie sich eine perfekie Auszeit vom Alltag - und erleben Sie den
wohltuenden Effekt von Zeit und Raum auf Ihr Wohlbefinden in der neven
Wellness-Therme.

www.fortyseven.ch

Reha@home

Falls Sie nicht in unser Therapiezentrum kommen kénnen, unterstitzt Sie ein
interdisziplinares Team fir mobile Rehabilitation zu Hause.
www.rehaathome.ch.
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Thr Weg zu uns

FORTYSEVEN. Ambulantes ~

Zentrum

@ Eingang

Ambulantes Zentrum

lhr Weg zu uns
per Bus Nr. 3

— 7 Fuss

ZURZACHCare

Ambulantes Therapiezentrum
Kurplatz 2
5401 Baden

Fur allgemeine Anfragen:  +41 56 203 03 60 Medizinische Trainingstherapie (MTT)

Fur Therapievereinbarung: +41 56 269 51 52 Die Medizinische Trainingstherapie (MTT)
baden.ambulant@zurzachcare.ch findet im unteren Stock des Zentrums bei
zurzachcare.ch/baden-ambulant update Fitness staft.

Weitere Informationen zu den
Offnungszeiten Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag ~ 8.00 bis 20.00 Uhr www.update-fitness.ch/baden
Freitag 8.00 bis 1700 Uhr
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