
10. Fachsymposium Schmerz 
«Kopfschmerzsymposium»  
Donnerstag, 22. September 2022, 13.30 Uhr



Credits
SGAIM (SGIM/SGAM)� 4
SAMM� 2
SGR� 4
SGPMR� in Bearbeitung

SNG� 4
SAPPM� 3,5
SGSS� 4
SVNP� 4,5

Werte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren

Wir laden Sie herzlich zum 10. Fachsymposium Schmerz am 22. September 2022 
um 13.30 Uhr ein.

Den «Jubiläums»-Anlass planen wir wieder physisch bei uns in Bad Zurzach.

Das diesjährige Programm hat «Kopfschmerzen» im Fokus.

Neben diagnostischen und therapeutischen Empfehlungen soll in den Workshops 
vor allem auch Raum sein für Interaktionen zu den verschiedenen nicht-medikamen-
tösen Therapieansätzen.

Wir werden die verschiedenen Themen mit Ihnen besprechen und haben in den 
Pausen bestimmt  Zeit für gemeinsamen Austausch.

Wir freuen uns, Sie zum 10. Fachsymposium Schmerz bei uns begrüssen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüssen

Dr. med. Michael Gengenbacher
Ärztlicher Direktor Bewegungsapparat  
und Innere Medizin

Prof. Dr. med. Peter Sandor
Ärztlicher Direktor Neurologie



Programm	
Moderation: Prof. Dr. med. Peter Sandor

13.30–13.40 Uhr	 Eintreffen der Gäste

13.40–13.45 Uhr	 Begrüssung der Gäste durch Prof. Dr. med. Peter Sandor

13.45–14.05 Uhr	 Kopfschmerzabklärung aus internistischer Sicht
	 Dr. med. Volker Schupp-Wachsmuth

14.05–14.25 Uhr	 Medikamentöse Kopfschmerztherapie
	 Dr. med. Arkadiusz Russjan

14.25–14.45 Uhr	 Neuromodulation bei Kopfschmerzen
	 Prof. Dr. med. Andreas Gantenbein

14.45–15.05 Uhr	 Nichtmedikamentöse Therapien bei Kopfschmerzpatienten
	 lic. phil. Monika Zemp

15.05–15.25 Uhr	 Pause (20 Min.)

Wechsel in die Workshopräume (5 Min.)

15.30–16.15 Uhr	 Workshop 1:	 Psycho-/Physiotherapeutische Behandlungsan- 
		  sätze bei chronischen Kopfschmerzen
		  lic. phil. Rukiye Isik/Tina Wendler

15.30–16.15 Uhr	 Workshop 2:	 Manuelle Therapie bei Kopfschmerzen
		  Dr. med. Stephan Erni/Dr. med. Mohamed Belhoula

Raumwechsel (5 Min.)

16.20–17.05 Uhr	 Workshop 3:	 Multimodale Kopfschmerzrehabilitation
		  Prof. Dr. med. Andreas Gantenbein/
		  lic. phil. Monika Zemp

16.20–17.05 Uhr 	 Workshop 4:	 Akupunktur bei Migräne
		  Dr. Saroj Pradhan, TCM

17.05–17.45 Uhr 	 Austausch im Plenum

Ab 17.45 Uhr 	 Apéro



Anmeldung und Information

ZURZACH Care 
Schmerzzentrum
Carola Christen
Quellenstrasse 34
5330 Bad Zurzach

+41 56 269 53 39
schmerzzentrum.badzurzach@zurzachcare.ch 
zurzachcare.ch

Veranstaltungsort
ZURZACH Care Rehaklinik Bad Zurzach
Vortragssaal 2. Stock im Gebäude Solitär
Quellenstrasse 34
5330 Bad Zurzach

Referentinnen und Referenten in alphabetischer Reihenfolge:

	− Dr. med. Mohamed Belhoula, Leitender Arzt Physikalische Medizin,  
Rehaklinik Bad Zurzach

	− Dr. med. Stephan Erni, Chefarzt Rehaklinik Basel

	− Prof. Dr. med. Andreas Gantenbein, FA Neurologie,  
Medical Advisor Bad Zurzach

	− lic. phil. Rukiye Isik, Gruppenleitung Klinische Psychologie,  
Rehaklinik Bad Zurzach

	− Dr. Saroj Pradhan, TCM Spezialist, Rehaklinik Bad Zurzach

	− Dr. med. Arkadiusz Russjan, Chefarzt Neurologie, Rehaklinik Bad Zurzach

	− Dr. med. Volker Schupp-Wachsmuth, Leitender Arzt, Allg. Innere Medizin, 
Rehaklinik Bad Zurzach

	− Tina Wendler, Teamleitung Therapie, SPS Schmerzspezialistin,  
Rehaklinik Bad Zurzach

	− lic. phil. Monika Zemp, Leitende Neuropsychologin, Rehaklinik Bad Zurzach

 
Anmeldeschluss

Bitte melden Sie sich bis Freitag, 2. September 2022, per E-Mail an:  
schmerzzentrum.badzurzach@zurzachcare.ch

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden nach dem Datum 
des Eingangs berücksichtigt, Sie erhalten eine Bestätigung per E-Mail.


