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Leiter MAS Management in 
Physiotherapie 
Dozent CAS 
Gesundheitswissenschaften 
und Professional Leadership 
Dozent CAS Beratung und 
Edukation 
Dozent CAS Gartentherapie 

Prof. Dr. Thomas 
Benz 

99 

5 Universität Zürich 

 
Klinischer Untersuchungskurs 
für Medizinstudierende 1. 
Semester BMed Universität 
Zürich Herbstsemester 
2025/26 – 1x 6 Abende in der 
Rehaklinik Zollikerberg 
 

 
Dr. med. 
Alexander 
Nydegger 
 

100 

6 Swiss Pain Society 
Dozent Schmerzkurs SPS, 
entzündliches Rheuma 

Dr. med. 
Alexander 
Nydegger 

101 

7 Universität Bonn 

Seminar Fallvorstellung 

(Blockpraktikum) 

Thema: unklares Fieber 

PD Dr. med. 
Matthias Seidel 

102 

8 
Medizinische 
Hochschule Hannover 

Klinischer Untersuchungskurs 
Prof. Dr. med. 
Sönke Johannes 

103 

9 Universität Zürich 

Mantelstudium, 
«Schmerzbehandlung im 
stationären und ambulanten 
psychosomatischen Setting 
und berufliche Reintegration» 

Dr. med. Ingmar 
Schenk 

104 

10 Universität Zürich 
Klinischer Kurs Neurologie, 
Medizinstudium 

 

Dr. med. Monika 
Albert, Ph.D.  
 

105 

11 ETH Zürich 
Kurs «Wearable and Mobile 
Technologies of the Future - 
Focus on Sports and Health»  

Alexandre Luster 
(Hilfsassistent 
Lehre) 

106 

12 

HWS 
Huber Widemann 
Schule, 
Basel 

Unterricht in den Fächern 
Trainingslehre, Anatomie & 
Physiologie, Pathologie für 
Studierende der 
Bewegungspädagogik HF im 
3. Semester (2025/26) – 
jeweils 1 Lektion pro Woche 

Ramon 
Straumann 

107 

13 
Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-
Nürnberg 

Blockpraktikum Neurologie 
apl. Prof. Dr. 
med. Barbara 
Schäuble, FAAN 

108 



 
 

Forschungs- und Lehrleistungen ZURZACH Care Gruppe 2025 

 
Akademische Abschlüsse (Habilitation, Dissertation, Master, Bachelor, 
MAS, CAS, Diplom) 

 

 Name Erreichter 
akademischer Titel 

Institution Abschluss- 
datum 

 

1 
Mobasheri, 
Nima 

Bachelor 

Fachhoch 
schule 
Nordwest 
schweiz, 
Olten 

08.08.2025 109 

2 
Meyer-
Sawaryn, 
Antonina 

Master 
ZHAW, 
Zürich 

03.07.2025 110 

3 
Dittmann, 
Leon 

Master 
Universität 
Magdeburg 

08.01.2025 111 

 Sonstige Leistungen in Forschung und Lehre  

1 

Schenk I. Betreute Masterarbeit Antonina Meyer-Sawaryn. «Erfahrungen 
mit ketamin-assistierter Psychotherapie mit hypnotherapeutischen 
Elementen bei mittelgradigen bis schweren Depressionen und 
Angststörungen». ZHAW, Departement Angewandte Psychologie, Zürich 

112 

2 
Schenk I. Betreute Masterarbeit Leon Dittmann. Ketamin-gestütze 
Psychotherapie bei posttraumatischen Belastungsstörungen. Universität 
Magdeburg 

113 

3 
Menon C, Sándor PS, Frese S. Betreuung eines PhD-Studenten (Data 
Scientist). Bad Zurzach. Ongoing 

114 

4 

Schibli O und Frese S. (08.08.2025). Betreuung Bachelor Thesis von Nima 
Mobasheri. Entwicklung eines Umsetzungskonzepts für VR-gestützte Tele-
Rehabilitation – Analyse möglicher Finanzierungsmodelle aus Sicht einer 
Rehaklinik. Fachhochschule Nordwestschweiz (Olten) und ZURZACH Care 
(Bad Zurzach). Schweiz. 
https://studierendenprojekte.wirtschaft.fhnw.ch/view/4427 

115 

5 Schaaf S. Bobath Grundkurs Klagenfurt Teil 1:11.01.-18.01. 2025 116 

6 Schaaf S. Bobath Grundkurs Klagenfurt Teil 2: 10.05.-17.05.2025 117 

7 Schaaf S. Clinical Days Uniklinikum Graz/ LKH Graz: 03.10.- 05.10. 2025 118 

8 
Schaaf S. Normale Bewegung/ Bewegungsanalyse Grundkurs: Bad Zurzach 
31.01.- 02.02. 2025 

119 

9 
Schaaf S. Normale Bewegung/ Bewegungsanalyse und Feldenkrais 

Aufbaukurs: Bad Zurzach 08.11.- 09.11.2025 
120 

10 
Ceppi M. Halbtägiger Kurs der Arbeitsgemeinschaft Fortbildung für 
Apothekenmitarbeitende (agfam):  
„Medikamentenmanagement bei chronischen Krankheiten” 

121 

11 
Feichter S. Mitgestaltung Studierendenunterricht «psychosoziale Medizin» 
am St. Claraspital 4.3.2025 

122 

 

 

  

https://studierendenprojekte.wirtschaft.fhnw.ch/view/4427

