
Damit Ihr Start reibungslos gelingt
A L L G E M E I N E S

  �Bademantel (kann für die Dauer des Aufenthalts gegen ein Depot geliehen werden und 
wird bei Austritt rückerstattet, für Privat-Patientinnen und -Patienten inkl.)

  �Badeanzug/-hose

  �Schlafanzug

  �Hygieneartikel (können auch kostenpflichtig in der Rehaklinik bezogen werden)

  �Benötigte Hilfsmittel (Gehstöcke, Rollstuhl)

  �Schuhe – geschlossen und rutschfest für den Innenbereich

  �Schuhe – wetterfest für den Aussenbereich

  �Sportschuhe

  �Trainer/Turnhose

  �Wetterfeste, warme und bequeme Kleidung

  �Handy/Mobiltelefon inkl. Ladekabel

  �Persönliche Medikamente

  �Postzustellung unterbrechen

M E D I Z I N I S C H E  U N T E R L A G E N

  �Medizinische Dokumente (soweit vorhanden), z.B. Arztberichte, Röntgenbilder,  
Operationsberichte, Laborwerte, Patientenverfügung 

M E D I K A T I O N 
Damit wir Ihre Behandlung lückenlos und sicher gestalten können, bringen Sie bitte folgendes mit:

  �Eine aktuelle Medikamentenliste (z.B. vom Hausarzt oder aus dem Akutspital)

  �Ihre Medikamentenpackungen – sie dienen uns zur genauen Erfassung. Diese werden in  
der Regel nicht weiterverwendet, ausser bei Lieferengpässen oder speziellen Präparaten.

  �Informationen zu Allergien oder Unverträglichkeiten sowie einen evtl. vorhandenen Allergiepass

W E R T S A C H E N  &  S I C H E R H E I T

Bitte bringen Sie keine grösseren Geldbeträge oder wertvollen Schmuck mit.  
Falls dies unvermeidbar ist, steht Ihnen im Zimmer ein Safe zur Verfügung.  
Für unbeaufsichtigte Wertsachen oder Bargeld kann die Klinik keine Haftung übernehmen.

Rehaklinik Zollikerberg

Ihre Checkliste
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